EDITORIAL

Proceso ensenanza aprendizaje: Desde la sociedad para servir a la sociedad

Teaching learning process: from society to serve society
Frank Lizaraso Capar6*2°, Napole6n Paredes Pérez 2°¢

La determinacion de los Modelos Ensefanza-Aprendizaje en los estudiantes de la Salud es fundamental
para seleccionar las Metodologias de ensefianza mas adecuada.

El concepto: “aprender a aprender”, definido como el conocimiento y destreza necesarios para
aprender con efectividad en cualquier situacién en que uno se encuentre, permitio el desarrollo del
planteamiento de las teorias de estilos de aprendizaje (1).

Los estilos de aprendizaje, son los rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos que sirven de indicadores
relativamente estables de como los estudiantes perciben, interaccionan y responden en sus ambientes
de aprendizaje (2,3).

Es importante el conocimiento y comprension por parte del estudiante de su propio estilo de
aprendizaje,esto le permitira tomar conciencia de las estrategias cognitivas que emplea y de cuales
son las mas adecuadas en cada caso; ademas, se trata de uno de los factores claves para desarrollar
su capacidad de “aprender a aprender” (4).

Los estudiantes de Medicina de diversas Facultades de Medicina, tienen preferencia por los estilos
reflexivo y teorico, los que muestran bastante estabilidad a lo largo de su formacion académica
y que son, aparentemente, independientes de los contextos geograficos y curriculares en que se
encuentran inmersos (1).

A los reflexivos les gusta considerar las experiencias y observarlas desde diferentes perspectivas,
recogen datos y los analizan con detenimiento antes de llegar a alguna conclusion. Disfrutan
observando la actuacion de los demas y solo intervienen cuando se han “aduefiado” de la situacion

4.

El estilo tedrico, permite observar en el estudiante caracteristicas como: metddico, l6gico, objetivo,
critico, estructurado, que tiene afan por la perfeccion, intentando comprender todo dentro de marcos
globales, l6gicos y coherentes (5).

En nuestra Facultad, estamos consiguiendo progresivamente que el estudiante demuestre lo
aprendido,lo que evidenciamos a través del andlisis y exposicion que hacen de los casos clinicos y la
sustentacion de los mismos.

De esta manera, los docentes pueden explotar los estilos preferenciales y ayudar a los estudiantes a
aprovecharlos mejor (6)

La evidencia clasica postula que los individuos con perfiles divergente o acomodador pueden ser
inadecuados para el pensamiento cientifico y la toma de decisiones, ya que entre sus caracteristicas
suelen ser mas intuitivos y con poca habilidad analitica. Se considera que estos candidatos se vuelcan
mas al arte, la literatura, la psicologia o la comunicacion (7,8).
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En conclusion:

Es necesario considerar al estudiante como eje del Modelo Ensefanza-Aprendizaje.

El Docente debe ser capacitado en Docencia Universitaria y en el Modelo elegido.

El Modelo a elegir deberia tener como base el método cientifico.

La investigacion debe ser el eje central del Modelo Ensefianza-Aprendizaje.

El Modelo Ensefanza-Aprendizaje debe desarrollar el analisis, sintesis y evaluacion del
conocimiento.
La evaluacion del estudiante debe ser parte del Modelo Ensefanza-Aprendizaje,
valorando lo procedimental y lo actitudinal.

La evidencia sera el posicionamiento del egresado. Por eso decimos: “Formamos desde la
sociedad para servir a la sociedad”.
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